
Info: 091/921 30 91                                ricciogiramondo@gmail.com

Dove: Biblioteca Interculturale

via Castausio 2c. Lugano.

Quando: giovedì 29 ottobre 2020.

Orario: dalle 19:00 alle 22:00

Menù: 

Aperitivo: Avocado ripieno

Primo piato: Patate normali e dolci

con salsa di arachidi e salsa di lupini.

Dolce: Quinoa al cioccolato

Prezzo del corso: 35CHF.

Prenotazione obbligatoria.

" C A L D A  E  F I A M M E G G I A N T E  A P R I  L E

T U E  P O R T E  P R E S T O .

A S P E T T A N D O  C H E  P E N T O L E  E

P A D E L L E  T I  A L L U N G H I N O  L A  M A N O " .
                                                     ( O D A  A L L A  C U C I N A .

                                                        P A B L O  A M A D E U S )
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